
Motion angående UHK dagen 

 

 

I början av hösten de senaste åren har UHK samlat lagmedlemmar och familjer till en UHK-
dag på Fyrishov där man kunnat beställa kläder, se A-lagsmatcher och fotograferas.  

Många andra klubbar har ett liknande upplägg med föreningsdag men där det också 
inkluderar match och andra aktiviteter för klubbens egna spelare, något som skulle kunna 
öka närvaron och klubbkänslan. 

 

Undertecknad föreslår där för att UHK-dagens upplägg förbättras till att inludera: 

1) Att alla barn och ungdomslag får spela korta  10 min matcher mot A-lagen (tjejer mot 
damer och killar mot herrar) 

2) Att det finns aktiviteter (kanske med ett litet pris att vinna): exempelvis flest antal 
ribbskott på 30 sekunder, prickskytte i kon i mål, handbollsboule etc.  

 

Uppsala den 11 maj 2023 

 

Charlotta Wolgast Wallman 
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